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1.	 共通事項解説〔1〕参照
	 	 クロモグリク酸ナトリウムにより起こることがあります。

2.	 抗ヒスタミン剤（クロルフェニラミンマレイン酸塩）は、
眠気等を生じる可能性があるので、重大な事故につなが
るおそれがあります。

3.	 ナファゾリン塩酸塩は長期間（2週間程度）や過度に使用（使用
法を超える回数）すると、かえって二次的な充血、鼻づまり
を起こす場合があります。また、本剤を長期連用することに
より、薬剤の効き目が悪くなったり、薬効が切れたときのリ
バウンドが起こるおそれもあります。

1.

（1）	 共通事項解説〔4〕参照

（2）	医師の投薬又は治療を受けている場合には、本剤の成分
との重複使用による副作用を起こしたり、医師による治
療を妨げるおそれがあります。

（3）	共通事項解説〔5〕参照

（4）	共通事項解説〔7〕参照

（5）	記載されている疾患の診断を受けた人は、本剤に配合さ
れている成分により、病状が悪化するおそれがあります
ので、使用前に相談が必要です。

●	 高血圧、心臓病、甲状腺機能障害
	 ナファゾリン塩酸塩の交感神経刺激作用（血管収縮作用）によ
り、血圧を上昇させ、心拍数を増加させるため、高血圧、心
臓病、甲状腺機能亢進症（動悸、発汗、手のふるえ、いらいら
等）の症状を悪化させるおそれがあります。

●	 糖尿病
	 ナファゾリン塩酸塩の交感神経刺激作用により、肝臓のグリコー
ゲンが分解され血糖値が上昇し、悪化するおそれがあります。

●	 緑内障
	 抗ヒスタミン剤（クロルフェニラミンマレイン酸塩）の抗
コリン作用により、房水流水路が狭くなり、眼圧が上昇
し、緑内障を悪化させるおそれがあります。

（6）	花粉やハウスダスト等による鼻のアレルギー症状に効果
を発揮する点鼻薬ですので、アレルギーが原因であるこ
とを確認する必要があります。

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用・事故が起こり
やすくなります）
1.	 次の人は使用しないで下さい。
本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こし
たことがある人

2.	 使用後、乗物又は機械類の運転操作をしないで下さい。
（眠気等があらわれることがあります）

3.	 長期連用しないで下さい。

1.	 次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談
して下さい。

（1）	医師の治療を受けている人

（2）	減感作療法等、アレルギーの治療を受けている人

（3）	妊婦又は妊娠していると思われる人

（4）	薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人

（5）	次の診断を受けた人
高血圧、心臓病、糖尿病、甲状腺機能障害、緑内障

（6）	アレルギーによる症状か他の原因による症状かはっ
きりしない人

● エージーアレルカットＳ　● エージーアレルカットＭ
● エージーアレルカットＣ
● エージーノーズアレルカットS　● エージーノーズアレルカットM
● エージーノーズアレルカットC
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2.	 例示したような副作用症状が起こる可能性があります。
これらの症状があらわれた場合には、症状の増悪や重篤
な副作用への移行を未然に防ぐため、直ちに使用を中止
し、使用している薬剤の成分等がわかる添付文書を持参
の上、専門家に相談する必要があります。

	 	 下記のような重篤な症状があらわれたら、直ちに使用を
中止し、医師の診療を受ける必要があります。

●	 ショック（アナフィラキシー）
	 重篤な症状の解説〔1〕参照
	 医療用クロモグリク酸ナトリウム２％点鼻液の使用により、
まれでありますが、アナフィラキシー（呼吸困難、血管浮腫、
じんましん等）の報告があります。例示したような症状があら
われた場合は、直ちに使用を中止して医師の診療を受ける必
要があります。

3.	 ３日間位使用しても症状の改善がみられない場合は、他
の疾患や合併症も考えられるので、使用を中止し、専門
家に相談する必要があります。

4.	 本剤に限らず、一般用医薬品は症状の経過をみながら使
用することが大切です。本剤の場合は、安全性、有効性
の両面から、2週間を目処として経過を専門家に相談す
るよう求めています。

1.	 共通事項解説〔8〕参照

2.	 ナファゾリン塩酸塩は、過度に使用するとかえって二次
的な充血、鼻閉を起こすことがあります。

3.	 共通事項解説〔9〕参照

4.	 定められた投与経路、適用部位以外への使用は、思わぬ
副作用や事故が発生するおそれがあります。

アルコールにより、感じることがあります。

2.	 使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能
性がありますので、直ちに使用を中止し、この文書を
持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい。
関係部位 症　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ、はれ
鼻 はれ、刺激感、鼻出血

精神神経系 頭痛

	 	 まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。
その場合は直ちに医師の診療を受けて下さい。
症状の名称 症状

ショック
（アナフィラキシー）

使用後すぐに、皮膚のかゆみ、じ
んましん、声のかすれ、くしゃみ、
のどのかゆみ、息苦しさ、動悸、
意識の混濁等があらわれる。

3.	 ３日間位使用しても症状がよくならない場合は使
用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登
録販売者に相談して下さい。

4.	 症状の改善がみられても２週間を超えて使用する
場合は、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者に相談して下さい。

【用法・用量に関連する注意】
1.	 用法・用量を厳守して下さい。

2.	 過度に使用すると、かえって鼻づまりを起こすこと
があります。

3.	 7歳以上の小児に使用させる場合には、保護者の指
導監督のもとに使用させて下さい。

4.	 点鼻用にのみ使用して下さい。

【成分・分量に関連する注意】
本剤はアルコールを含んでいますので、しみることがあ
ります。
		 ▶エージーノーズアレルカットM
	▶エージーノーズアレルカットC

● エージーアレルカットＳ　● エージーアレルカットＭ
● エージーアレルカットＣ
● エージーノーズアレルカットS　● エージーノーズアレルカットM
● エージーノーズアレルカットC
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1.	 共通事項解説〔11〕参照

2.	 共通事項解説〔12〕参照

3.	 共通事項解説〔13〕参照

4.	 汚染による感染を防ぐための注意です。

5.	 共通事項解説〔17〕参照

【保管及び取扱い上の注意】
1.	 直射日光の当たらない涼しい所にキャップをして
保管して下さい。

2.	 小児の手の届かない所に保管して下さい。

3.	 他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因に
なったり品質が変わります）

4.	 他の人と共用しないで下さい。

5.	 表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。
また、使用期限内であっても、開封後は速やかに使用
して下さい。

● エージーアレルカットＳ　● エージーアレルカットＭ
● エージーアレルカットＣ
● エージーノーズアレルカットS　● エージーノーズアレルカットM
● エージーノーズアレルカットC


